Rezept der Woche: Gurken - Ananas Salsa

Zutaten:

-1 Gurke

-1 Ananas

- 5 Kirschtomaten

- Frihlingszwiebeln
- Chili

- Honig

- Apfelessig

- Pfeffer + Salz

Schneide die Gurke in
kleine Wiirfel und
gebe sie in eine
Schiissel

Schneide die Ananas
in kleine Wiirfel und
flige sie zu der Gurke
hinzu

Schneide die Schale
der Ananas ab

i

Entferne den Kern in
der Mitte

Schneide die
Frihlingszwiebeln
klein

Schneide die
Tomaten klein




Schneide die
Chilischote langs auf
und entferne die
Kerne

Flige 3 Essloffel
Apfelessig hinzu. Du
kannst das Ganze
noch mit Pfeffer und
Salz wiirzen

Hacke die Chilischote Fuge 1 Essloffel
ganz klein Honig zum Gemiise

hinzu

Vermische alles gut miteinander.

Wir wiinschen einen
guten Appetit!
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